
Консультативная поддержка педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам 

образования и охраны здоровья детей 

Мероприятия по повышению уровня педагогической компетенции педагогов по охране и укреплению физического и 

психического здоровья детей 

 
Мероприятия   

 

 

Содержание,   

тематика  

Ответственные   

 

Месяц   Предполагаемый  

результат 

Консультация «Профилактика детского 

травматизма» 
Заведующий  

Старший воспитатель 

Сентябрь 2023 Онлайн - тестирование 

Тематические недели «Неделя борьбы с 

терроризмом» 

Старший воспитатель 

Воспитатели 

Инструктор по физическому 

воспитанию 

 

04 – 08 сентября 

2023 

План проведения 

«Неделя безопасности 

дорожного движения» 

12-16 сентября 

2023 

План проведения 

«Неделя здоровья» 09 – 13 октября 

2023 

План проведения 

«Неделя пожарной 

безопасности» 

20 – 24 ноября 

2023 

План проведения 

«Неделя 

нейрогимнастики» 

Логопед  

Инструктор по физическому 

воспитанию 

 

04-08 декабря 

2023 

План проведения 

«Неделя психологической 

разгрузки» 

Воспитатели 

педагог - психолог 

15 – 19 

января2024 

План проведения 

Тематический день «День здоровья» Старший воспитатель 

Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Инструктор по физическому 

воспитанию 

 

07 апреля 2024 Фотоотчет 

Физкультурный досуг По возрасту 1 раз в  месяц Фотоотчет 

Физкультурные 

праздники 

«День добровольца 

(волонтера)» 

05 декабря 2023 Фотоотчет 

«День защитника 

Отечества» 

23 февраля 2024 Фотоотчет 

«День космонавтики» 12 апреля 2024 Фотоотчет 

«День детства» 19 мая 2024 Фотоотчет 



Спортивные конкурсы «День Победы» 08 мая 2024 Фотоотчет 

Всероссийский урок «Эколята – защитники 

природы» 

Воспитатели 

 

26 апреля 2024 Фототчет 

Активный отдых Экскурсии в парк  

«Строителей» 

Воспитатели 

 

май 2024 План , маршрут, 

фотоотчет 

Методический час «Неделя борьбы с 

терроризмом» 

«Неделя безопасности 

дорожного движения» 

«Неделя здоровья» 

Старший воспитатель сентябрь 2023 

октябрь 2023 

Протокол 

«Инструкция по 

проведению новогодних 

утренников 

Заведующий  

Старший воспитатель 

декабрь 2023 Протокол 

«Организация ЛОП» Заведующий  

Старший воспитатель 

май 2024 Протокол 

Семинар – практикум с 

элементами тренинга 

«Я люблю свою работу» педагог  - психолог 

педагоги 

Октябрь 2023 Тестирование 

Психологический 

практикум 

«Эмоциональное 

выгорание педагогов» 

педагог  - психолог 

педагоги 

Февраль 2024 Тест на эмоциональное 

отношение 

Цикл обучающих 

семинаров 

«По вопросам развития и 

воспитания  

детей дошкольного 

возраста» 

Старший воспитатель 

Педагог - психолог 

Ноябрь 2023  

Февраль, 2024  

Апрель, 2024 

Регистрация в журнале 

учета видов  

деятельности педагога-

психолога. 

Организация  

итоговых занятий 

 Воспитатели  

специалисты 

апрель-май,  

2024 

Конспекты   

Педагогический совет №4 «Педагогический пробег» 

Направление работы 

развития МДОБУ д/с 

«Светлячок» на 2024 – 

2025 уч. г 

Заведующий  

Старший воспитатель 

май 2024 Протокол 

 

 



«Программа занятий в рамках родительского всеобуча» 

 
№ Тематика Цель проведения  

 

Форма  

 проведения  

 

Дата   

 

Источник Ответственые 

1 «Безопасный 

переход. «Зебра»» 

Привлечение внимания 

общественности к проблеме  

детского дорожно-транспортного  

травматизма. 

Акция 11.09.2023 Образовательная 

социальная сеть 

nsportal.ru  

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

2 Ко Дню пожилого 

человека. 

Изготовление 

открыток 

«Поздравляю, 

бабушка!» 

Способствовать  повышению  

эффективности  взаимодействия  

родителей  и  ДОУ.  Формировать  

представления  родителей  о  

значении  совместного  

творчества   для  всестороннего  

развития ребенка. 

Онлайн- 

творческая  

мастерская 

01.10.2023  Воспитатели 

3 «У моей мамы руки 

золотые» 

Развивать сотрудничество между  

родительской  общественностью  

и дошкольным учреждением 

Музыкальный  

праздник  

Видео- 

поздравления 

24.11.2023  

  

 

http://www.pravmir.ru/nov 

yj-god-s-detmi/  

Цельмер  З.  Искусство  

быть  вместе.-М.:  

Акант,1997 

Физкультурно- 

музыкальное  

развлечение   

4 Новогоднее 

украшение 

«Игрушка в 

славянском стиле» 

Способствовать  повышению  

эффективности  взаимодействия  

родителей  и  ДОУ.  Формировать  

представления  родителей  о  

значении совместного  

творчества для всестороннего  

развития ребенка. 

 20.12.2023  Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

5 «Читаем детям 

сказки 

Привлекать родителей к 

совместной работе  

Консультация 29.01.2024  Воспитатели 

6 «День защитника 

Отечества» 

Развивать сотрудничество между  

родительской  общественностью  

и дошкольным учреждением 

Физкультурно- 

музыкальное  

развлечение   

13.02.2024  Старший 

воспитатель 

Инструктор по 

https://nsportal.ru/
https://nsportal.ru/
https://nsportal.ru/


 физическому 

воспитанию 

Музыкальный 

руководитель  

Воспитатели 

7  «Взаимосвязь 

работы семьи и 

ДОУ – залог успеха 

ребенка» 

Развивать сотрудничество между  

родительской  общественностью  

и дошкольным учреждением 

Привлекать родителей к 

проблеме обучения детей в школе 

Родительское 

собрание  

19.03.2024   Старший 

воспитатель 

Воспитатели  

 

8 Фестиваль 

«Поющая радуга» 

Формирование патриотических  

чувств и уважения к ветеранам  

ВОВ   

Фестиваль 17.04.2024  Музыкальный 

руководитель  

Воспитатели 

9 «ЗОЖ летом» Пропагандировать здоровый  

образ жизни среди  

воспитанников и родителей.   

Консультация   25.05.2024  Старший 

воспитатель 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



График консультирования педагогов и родителей (законных представителей) специалистами 

 
Группы сентябрь октябрь ноябрь декабрь февраль март апрель май 

2-3 года Педагог- 

психолог 

Горбенко 

М.И. 

Музыкальный  

руководитель  

Грешнякова 

Н.И. 

Логопед  

Горбенко 

М.И. 

Инструктор по  

физической  

культуре  

Грешнякова 

Т.И. 

Педагог- 

психолог 

Горбенко 

М.И. 

Музыкальный  

руководитель  

Грешнякова 

Н.И. 

Логопед  

Горбенко 

М.И. 

Инструктор по  

физической  

культуре  

Грешнякова 

Т.И. 

3-4 года Музыкальный  

руководитель  

Грешнякова 

Н.И. 

Педагог- 

психолог 

Горбенко М.И. 

Логопед  

Горбенко 

М.И. 

Инструктор по  

физической  

культуре  

Грешнякова 

Т.И. 

Музыкальный  

руководитель  

Грешнякова 

Н.И. 

Педагог- 

психолог 

Горбенко 

М.И. 

Логопед  

Горбенко 

М.И. 

Инструктор по  

физической  

культуре  

Грешнякова 

Т.И. 

4-5 лет Логопед  

Горбенко М.И 

Музыкальный  

руководитель  

Грешнякова 

Н.И. 

Инструктор 

по  

физической  

культуре  

Грешнякова 

Т.И. 

Педагог- 

психолог 

Горбенко М.И. 

Логопед  

Горбенко 

М.И. 

Музыкальный  

руководитель  

Грешнякова 

Н.И. 

Инструктор 

по  

физической  

культуре  

Грешнякова 

Т.И. 

Педагог- 

психолог 

Горбенко М.И. 

5-6 лет Музыкальный  

руководитель  

Грешнякова 

Н.И. 

Инструктор по  

физической  

культуре  

Грешнякова 

Т.И. 

Логопед  

Горбенко 

М.И. 

Педагог- 

психолог 

Горбенко М.И. 

Музыкальный  

руководитель  

Грешнякова 

Н.И. 

Инструктор 

по  

физической  

культуре  

Грешнякова 

Т.И. 

Логопед  

Горбенко 

М.И. 

Педагог- 

психолог 

Горбенко М.И. 

6-7 лет Педагог- 

психолог 

Горбенко 

М.И. 

Музыкальный  

руководитель  

Грешнякова 

Н.И. 

Инструктор 

по  

физической  

культуре  

Грешнякова 

Т.И. 

Логопед  

Горбенко М.И. 

Педагог- 

психолог 

Горбенко 

М.И. 

Музыкальный  

руководитель  

Грешнякова 

Н.И. 

Инструктор 

по  

физической  

культуре  

Грешнякова 

Т.И. 

Логопед  

Горбенко М.И. 

 


